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●ヘルス＆トライ●活き活き講演会
人生を楽しく過ごすための
お話しをします。
【駿河 富夫】

●編物
バッグや小物、初心者でも
できるものを作ります。
【斉藤 治子】

●読み聞かせ
いろいろな物語を聞かせます。
【野澤 由紀子】

●フラダンス
体を使ってハワイアンを
一緒に踊ってみませんか。
【広田 紀子】

●押し花
自然の色そのままの押し花ができ、
長期保存ができます。
【菅野 淑子】

●ネイチャープリント
写し染めとＴＤ転写を組み合わせた
新しいアートクラフトです。
【和田 君子】

●日光彫教室
趣味として日光彫を
楽しんでみませんか。
【小松 恵美子】

年末に来年の干支の押し絵を
作ります。
【荒井 マサミ】

●和紙押し絵

初歩から合奏まで、
親切に指導します。
【菅谷 与志子】

●大正琴

日本の伝統音楽「民謡」や三味線、
尺八を初歩から楽しく習います。
【川又 一】

●民謡、邦楽教室

●社交ダンス

●日舞すみれ会

●パンフラワー

●グラスアート

社交ダンスを楽しく練習します。
【広田 晃三】

いろいろなビーズでステキな
アクセサリーを作ります。
【黒澤 多香子】

●ビーズ教室

●健康ストレッチ・３B体操

体を伸ばすストレッチ、
筋力をつけるダンベル、
有酸素運動を音楽に合わせて
楽しく行います。
【小筆 公子】

ベルやベルダー（補助具）を使い、
音楽に合わせて体を動かします。
【菊田 槇佐子】

小物やコップにかわいい模様を
つけて楽しみましょう。
【小池 みち子】

小麦粘土を使って季節の花を
作ります。
【阿部 晴江】

日本舞踊を楽しく練習、発表します。
【野崎 美枝子】

芳賀町ボランティア 活き活き生涯学習 友の会
出前講座メニュー  一覧

それぞれ上から
講座名   講座内容   講師

＊講師との日程調整により日時を変更する場合もありますのでご了承ください。また、講座の内容により一部教材費がかかります。
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出前講座を受講しようとする団体や
グループの代表の人は、原則として
開催日の20日前までに生涯学習課
（町民会館）に申請してください。
なお、講師の都合や職員の業務の都
合で希望に添えない場合もあります
ので、ご了承ください。

一般の人、生涯学習友の会が講師の講
座と町職員の講座のメニュ－のどち
らでも結構です。講座内容については
相談に応じます。
内容は自由ですが、政治、宗教、営利を
目的とした講座は開催できません。

講師料は無料です。ただ
し、特別な学習に必要な
材料費などについては、
申込者に負担してもら
うこともあります。

開催時間は9：00から21：30までの
2時間程度とします。開催場所は、
地域公民館や公共施設とします。

原則として町内に在住、在勤また
は在学している10人以上の団体、
グループなどです。
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7 開催時間と
場所は

申し込み
できる人は

出前講座の
内容は

会場借り上げ、資料作成、連絡調整、
光熱水費などの経費に充てるため
に出前講座開催謝金を支払います。
謝金は、参加50人までが3,000円・
51人以上は5,000円です。

6出前講座
謝金

■生涯学習課
生涯学習推進係（町民会館）
【☎028（677）0009】
【FAX028（677）4918】

8申し込み
問い合わせ先 この講座は町民の皆さんが主催者

になり、そこに町職員や一般の講師
を派遣する制度です。会場の手配や
準備、地域への広報なども主催者側
でお願いします。
講師依頼、派遣は生涯学習課で行い
ます。特定の講師を依頼したい場合
には相談してください。

4会場講師の
手配は

申し込みの
方法は

講師料は

問


