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●
総
務
企
画
部
長
兼
総
務
課
長
（
農
政
課
長
）
古
谷
一
良

●
企
画
課
長
（
総
務
課
長
）
大
関
一
雄

●
農
政
課
長
併
農
業
委
員
会
事
務
局
長
（
企
画
課
情
報
広
報

　
主
任
係
長
）
○
山
本
篤

●
企
画
課
情
報
広
報
主
任
係
長
（
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
推

　
進
主
任
係
長
）
大
根
田
淳
一

〈
６
月
14
日
付
退
職
〉
総
務
企
画
部
長
兼
企
画
課
長
　
上
野
哲
男

見
目
匡た

だ
し

町
長
就
任
挨
拶

副
町
長
に
上
野
さ
ん
が
就
任

上
野
哲
男
副
町
長
就
任
挨
拶

　
６
月
議
会
定
例
会
に
お
い
て
選
任
同
意
さ
れ
、
６
月
１５
日

付
け
で
、
副
町
長
に
上
野
哲
男
さ
ん
（
芳
志
戸
・
元
町
総
務

企
画
部
長
兼
企
画
課
長
）
が
就
任
し
ま
し
た
。

町
職
員
人
事
異
動
（
６
月
15
日
付
）
※
カ
ッ
コ
内
は
前
役
職

※
○
は
昇
任
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第
34
回
町
民
祭
さ
つ
き
展

　町長賞受賞は２回目となり、
大変うれしいです。今年は気温
が高い日が続いたため、開花の
時期を合わせることが大変で
した。来年も皆さんに喜んでも
らえる作品を作りたいと思いま
す。

芳賀町長賞　
吉田久雄さんの喜びの声

▲

芳
賀
町
長
賞
『
日
光
』

　
５
月
２７
日（
水
）ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
「
チ
ャ
レ
ン

ジ
デ
ー
２
０
１
５
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
鹿
児
島
県

阿
久
根
市
を
相
手
に
、
自

治
会
や
事
業
所
、
学
校
な

ど
で
行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト

や
個
人
で
ス
ポ
ー
ツ
や
運

動
を
１５
分
連
続
し
て
行
っ

た
住
民
の
参
加
率
を
競
い

合
い
ま
し
た
。

　
朝
７
時
３０
分
か
ら
役
場

駐
車
場
で
行
わ
れ
た
ラ
ジ

オ
体
操
と
健
康
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
に
は
、
約
２５０
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
参
加
率
は

４
０
．２
パ
ー
セ
ン
ト
で
、

昨
年
よ
り
５
．５
ポ
イ
ン

ト
ア
ッ
プ
し
、
参
加
者
は

６
，
０
０
０
人
を
超
え
ま

し
た
。
し
か
し
、
わ
ず
か

１
ポ
イ
ン
ト
差
で
阿
久
根

市
に
惜
敗
し
ま
し
た
。

　
ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆

さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

ご協力ありがとうございました

チャレンジデー
2015 ����



自治会名 会長名 電　話

祖 母 井 直井　　功 677-0130

稲 毛 田 吉永　能成 677-0540

上 延 生 ○ 関本　一雄 677-4068

下 延 生 手塚　　真 678-0181

与 能 押久保光雄 678-1188

下高根沢（北部）  篠崎　規子 677-3573

　 〃 　（中部） 藤田三佐男 677-2292

　 〃 　（南部） 加藤　　均 677-1739

下原新町 高岡　　右 677-3978

芳 志 戸 ◎ 若林　孝男 677-1896

八 ツ 木 綱川　文世 677-3097

上 給 加藤　和美 677-3068

東 水 沼 ○ 石下　光男 678-0819

西 水 沼 塩田　　孝 678-0156

東 高 橋 塩澤　昭彦 678-1613

西 高 橋 髙橋　一彦 678-0906

※◎連合会会長・○連合会副会長

※下高根沢自治会は、中部の会長が３自治会

の代表として連合会に参加しています。

自治会・行政区に
加入しましょう

地域みんなでよりよいまちづくり

企画課みらい創生係【☎ 028(677)6012】

　住みよい地域で豊かな社会生活を送るため

には、住んでいる人同士がお互いに協力するこ

とが大切です。『遠くの親戚より近くの他人』、

いざというときには、近所の人たちが一番頼り

になるものです。

　自治会や行政区は、住みよい地域を築いて

いくことを大きな目的として組織され、さまざ

まな活動をしています。

　地域の一員として自治会・行政区に加入し、

みんなで力を合わせて地域をより良いものにし

ていきましょう。　

平成２７年度の自治会長
（敬称略）

新
入
団
員
等
規
律
訓
練
　
５
月
24
日
（
日
）
役
場
駐
車
場

　火災情報や緊急情報などを防災無線でお知らせしていま
すが、放送がよく聞き取れない場合は、放送から３０分以内
であれば、電話でその内容を聞くことができます。
  （無料）TEL０８００（８００）３７９９

防災無線が聞き取れない時は電話で確認することができます！

いざという時のために

火災・緊急情報配信サービス
　町内で発生した火災の情報や災害時の緊急情報を、Ｅメー
ルで配信しています。登録は、インターネットおよび携帯電話
から行うことができます。メール送受信にかかる通信費は自己
負担になります。
◇登録方法／
　携帯電話／ 

パソコン／

◇提供内容／火災情報・町からの緊急情報
　　　　　　（注意報・警報など）
◇提供頻度／必要に応じて随時配信します

QRコード
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芳
賀
町
消
防
団

活
動
報
告

団
体
の
部

個
人
の
部
優
勝

夏
季
点
検
・
消
防
ポ
ン
プ
車
操
法
競
技
会　

６
月
14
日（
日
）

夏
季
点
検

消
防
ポ
ン
プ
車
操
法
競
技
会

〈
成
績
〉
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平
成
２８
年
１
月
か
ら
個
人
番

号
カ
ー
ド
の
交
付
が
始
ま
り
ま

す
。

　
今
年
の
１０
月
以
降
に
、
住
民

票
に
登
録
さ
れ
て
い
る
住
所

に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
が

届
き
ま
す
。
そ
の
後
申
請
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
平
成

２８
年
１
月
か
ら

個
人
番
号
カ
ー

ド
を
無
料
で
交

付
し
ま
す
。

税務課納税係【☎ 028(677)6035】

　町では、町税などの納付には安心で便利な口座振替をお願いしています。
　口座振替なら納め忘れがなくなり、金融機関などに出向く手間も省けて大変便利です。また、納付書が不要

なので紙資源の削減につながり、環境に優しい納付方法です。

　口座振替加入促進キャンペーンでは、対象者にプレゼントがあります。この機会にぜひ口座振替をご利用ください。

　もえるごみ収集袋（容量４５リットル・１０枚）

　税務課窓口
　※金融機関窓口での申し込みはキャンペーン対象外です。

町県民税（事業所を除く）、
固定資産税、軽自動車税、
国民健康保険税、
介護保険料、後期高齢者医療保険料

通帳、通帳の届出印

足利銀行、栃木銀行、真岡信用組合、
はが野農業協同組合、ゆうちょ銀行

　5の対象税目の中で、１つ以上新規または追加申し込みのある人
　※既に口座振替を利用している人が、口座振替を１度解約し、
再度申し込みされた場合はキャンペーン対象外です。

　７月１日（水）～８月３１日（月）

町税などのお支払いは便利な口座振替で！町税などのお支払いは便利な口座振替で！
加入促進キャンペーンを実施します

プレゼント品

口座振替加入受付場所

対象税目

手続きに必要なもの

振替できる金融機関

プレゼント対象者（先着１００人）

期間

口座振替加入促進キャンペーン

　町では、平成２４年度から地籍調査
を行っています。地籍調査とは、土地
に関する戸籍調査ともいわれており、一
筆ごとの土地について所有者・地番・
地目・境界・面積について調査や測量
を行います。
　今年度は、大字下高根沢、東水沼
の一部を実施します。正確な調査を行
うため、関係者立ち会いのもと境界を
確認するなど、土地所有者のご協力が
必要です。調査に関して、費用の個人
負担はありません。町民の皆さんのご
協力をお願いします。

【今年度事業対象地区】
　大字下高根沢、東水沼の一部

地籍調査を実施します
建設課地籍調査係【☎ 028(677)6097】

マイナちゃん

個
人
番
号
カ
ー
ド

で
暮
ら
し
を

便
利
に

企
画
課
情
報
広
報
係

０
２
８(

677)

６
０
９
９
】

❶
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証
明
す
る
書

類
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　
例
え
ば
、
役
場
に
出
す
書
類
で

住
民
票
や
所
得
証
明
書
を
省
略
で

き
ま
す
。

❷
本
人
確
認
の
際
の
身
分
証
明
書

と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示
と
本
人

確
認
が
同
時
に
で
き
る
、
唯
一
の

カ
ー
ド
で
す
。

❸
町
が
実
施
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ー
ビ
ス
が
こ
れ
１
枚
で
利
用
で

き
ま
す
。

　
将
来
的
に
考
え
ら
れ
る
サ
ー
ビ

ス
と
し
て
、
図
書
利
用
者
カ
ー
ド

と
し
て
の
利
用
、
ひ
ば
り
タ
ク
シ
ー

で
の
利
用
、
ロ
マ
ン
の
湯
の
割

引
サ
ー
ビ
ス
で
の
利
用
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

❹
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

住
民
票
と
印
鑑
登
録
証
明
書
が

取
得
で
き
ま
す
。

　
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
、

住
民
票
と
印
鑑
登
録
証
明
書

が
、
全
国
ど
こ
で
も
取
得
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
仕
事
の

帰
り
や
、
休
日
に
急
に
必
要
に

な
っ
た
と
き
に
大
変
便
利
に
な

り
ま
す
。
町
で
は
、
平
成
２８
年

１
月
中
に
サ
ー
ビ
ス
開
始
で
き

る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
を
利
用
す
る
と
、

今
よ
り
も
っ
と
暮
ら
し
が
便
利
に
な
り
ま
す
！
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８月から
介護保険制度が変わります

　８月から、介護保険法の改正に伴い介護保険制度の一部が変わります。介護サービスを利用されて

いる方やそのご家族の方に関わる内容が変更になりますので、よくご確認ください。

　介護サービスを利用する場合の利用者負担

は現在１割ですが、一定以上の所得（基本は

１６０万円以上）がある人は、２割の負担が必

要になります。

　７月末に負担割合証を送付しますので、被保

険者証と併せてサービス事業者へ提示してくだ

さい。

　現在、所得の低い人が介護老人福祉施設・

介護老人保健施設・介護療養型医療施設・

ショートステイを利用する場合、食費・部屋代

については軽減措置を行っています。しかし、

在宅で暮らす人との公平性を保つため、次に掲

げる一定以上の預貯金等の資産をお持ちの人

は、軽減措置の対象外となります。

①配偶者が町民税を課税されている人

②預貯金等の金額が、配偶者がいる場合２，０００

　万円、いない場合１，０００万円を超える人

　町民税課税世帯の人が、特別養護老人ホー

ムの相部屋（多床室）を利用（ショートステイ

を含む）する場合、料金に新たに室料相当額

が上乗せになります。

　具体的な費用については、利用する施設へ

お問い合わせください。

　介護保険制度改正についての詳細は、

高齢者支援課介護保険係【☎０２８（６７７）６０１５】

にお問い合わせください。

　介護サービスを利用する場合にお支払いい

ただく利用者負担は、月の上限が設定されてい

ます。現在一般的な所得の人の負担は、３７，２００

円ですが、特に所得の高い人（課税所得１４５万

円以上の６５歳以上の人）がいる世帯では、

４４，４００円に引き上げられます。

その1

その3 その4

その2
　一定以上の所得のある人は、サービ
スを利用した時の負担割合が２割にな
ります。

　食費・部屋代の負担軽減の基準が変
わります。

　特別養護老人ホームの相部屋を利用
する町民税課税世帯の人などの部屋代
負担が変わります。

　月々の負担の上限（高額介護サービス
費の基準）が変わります。

高齢者支援課介護保険係【☎ 028(677)6015】
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５
月
15
日
（
金
）
東
テ
ィ
モ
ー
ル
の
駐
日
大
使
が
、
稲
毛

田
の
有
限
会
社
ド
ン
カ
メ
の
小
久
保
行
雄
社
長
と
と
も
に
役
場

を
訪
れ
ま
し
た
。

　

訪
問
の
理
由
は
、
生
ゴ
ミ
の
た
い
肥
化
に
よ
る
農
作
物
生
産
に

取
り
組
む
小
久
保
社
長
が
、
国

際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
を

通
じ
て
東
テ
ィ
モ
ー
ル
で
支
援

活
動
を
行
う
た
め
の
視
察
で
す
。

　

一
行
は
、
芳
賀
南
小
学
校
で

児
童
と
一
緒
に
給
食
を
食
べ
た

あ
と
、
田
植
え
を
見
学
し
た
り
、

ド
ン
カ
メ
の
工
場
で
た
い
肥
が

で
き
る
ま
で
を
視
察
し
ま
し
た
。

川
田
紀
男
さ
ん
（
瑞
宝
単
光
章
受
章
）

　

川
田
紀
男
さ
ん
（
東
水
沼
）
が
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
で

瑞
宝
単
光
章
を
受
章
し
ま
し
た
。
川
田
さ
ん
は
、
１
９
７
３
年

に
航
空
自
衛
隊
に
入
隊
し
、
35
年
間
の
任
務
は
主
に
百
里
基
地

で
の
最
新
戦
闘
機
の
整
備
に
あ
た
ら
れ
ま
し
た
。
１
９
９
３
年

に
芳
賀
町
に
転
居
し
、

地
元
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

チ
ー
ム
の
エ
ー
ス
と

し
て
現
在
も
活
躍
し

て
い
ま
す
。

中
鉢
満
さ
ん
（
瑞
宝
双
光
章
受
章
）

　

中
鉢
満
さ
ん
（
西
水
沼
）

が
、
教
育
行
政
へ
の
貢
献
が

評
価
さ
れ
、
瑞
宝
双
光
章
を

受
章
し
ま
し
た
。
中
鉢
さ
ん

は
、
１
９
６
６
年
に
当
時
の

祖
母
井
小
学
校
教
諭
と
し
て

採
用
さ
れ
、
２
０
０
３
年
真

岡
市
大
内
中
学
校
長
を
退
職
、

２
０
０
８
年
か
ら
は
町
教
育

長
と
し
て
４
年
間
活
躍
さ
れ

ま
し
た
。
現
在
は
、
農
作
業

や
庭
い
じ
り
に
汗
を
流
し
て

い
ま
す
。

民
生
委
員
児
童
委
員
に
飯
塚
さ
ん

　

水
橋
地
区
の
新
し
い
民
生
委
員
児
童
委
員
に
、
飯
塚
敏
夫
さ

ん
（
西
高
橋
）
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
児
童
委
員
は
、
社
会
奉
仕
の
精
神
を
重
ん
じ
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
支
援
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

担
当
区
域:

西
高
橋
（
正
生
田
・
西
新
谷
・
大
沖
・
関
谷
・
近
内
・

　
　
　
　
　

山
崎
）、
打
越
新
田

任
期:

平
成
27
年
６
月
１
日
〜
平
成
28
年
11
月
30
日

春
の
叙
勲

東
テ
ィ
モ
ー
ル
駐
日
大
使
来
庁

　

５
月
16
日
（
土
）
と
17
日
（
日
）
に
、
農
作
物
を
荒
ら
す

カ
モ
や
カ
ラ
ス
の
駆
除
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

町
か
ら
依
頼
を
受
け
た
県
猟

友
会
芳
賀
支
部
の
会
員
７
人
が
、

朝
５
時
か
ら
夕
方
ま
で
活
動
し
、

２
日
間
で
カ
モ
62
羽
、
カ
ラ
ス

39
羽
、
カ
ワ
ウ
４
羽
を
駆
除
し

ま
し
た
。

　

一
部
の
カ
ラ
ス
は
、
カ
ラ
ス

の
研
究
で
有
名
な
宇
都
宮
大
学

農
学
部
杉
田
教
授
の
研
究
室
に

引
き
取
ら
れ
ま
し
た
。

知
事
に
Ｌ
Ｒ
Ｔ
要
望
書
提
出

　

６
月
８
日
（
月
）
町
と
宇
都
宮
市
が
整
備
を
目
指
す
Ｌ
Ｒ
Ｔ

（
次
世
代
型
路
面
電
車
）
事
業
の
早
期
実
現
に
向
け
た
要
望
書

を
、
町
長
が
佐
藤
栄
一
宇
都
宮

市
長
と
県
庁
を
訪
れ
、
福
田
富

一
知
事
に
提
出
し
ま
し
た
。

　

要
望
書
に
は
、
県
に
対
し
て

一
層
の
指
導
や
助
言
と
と
も
に

最
大
限
の
財
政
支
援
を
求
め
る

こ
と
を
明
記
し
、
知
事
は
「
県

は
芳
賀
町
、
宇
都
宮
市
と
一
体

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く
」

と
回
答
し
ま
し
た
。

　

カ
モ
・
カ
ラ
ス
な
ど
の
駆
除
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６
月
17
日
（
水
）
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
総
会
に
お
い
て
、

町
人
権
擁
護
委
員
の
若
林
勝
治
さ
ん
（
東
高
橋
）
が
全
国
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
長
表
彰
を
、
増

渕
佳
子
さ
ん
（
東
水
沼
）
が
宇
都

宮
地
方
法
務
局
長
感
謝
状
を
、
そ

れ
ぞ
れ
受
け
ま
し
た
。

　

お
二
人
は
長
年
委
員
を
務
め
て

お
り
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

日
光
東
照
宮
で

八
雲
神
社
太
々
神
楽
披
露

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
が
地
域
を
彩
り

下
高
根
沢
三
日
市
地
区
で
花
植
え

　

５
月
17
日
（
日
）
下
高
根
沢
三
日
市
地
区
で
花
植
え
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
度
か
ら
、
地
域
の
景
観
形
成
活
動
の
一
環
と
し
て
、
真

岡
土
木
事
務
所
か
ら
約
800
平
方

メ
ー
ト
ル
の
花
植
え
占
用
地
を
借

り
受
け
、
花
壇
の
増
設
工
事
を

進
め
な
が
ら
、
年
２
回
花
植
え
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

約
65
パ
ー
セ
ン
ト
の
花
壇
増
設

が
完
成
し
、
こ
の
日
は
子
供
会
の

参
加
を
得
て
62
人
で
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
の
苗
を
約
３
，０
０
０
本
植

え
ま
し
た
。

　

５
月
24
日
（
日
）
日
光
東
照
宮
400
年
式
年
大
祭
奉
祝
行
事

と
し
て
、
稲
毛
田
八
雲
神
社
の
太
々
神
楽
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
照
宮
五
重
塔
前
に
設
置
さ
れ

た
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
「
岩
戸
之
舞
」

な
ど
８
演
目
を
演
じ
、
多
く
の
参

拝
客
が
伝
統
の
舞
に
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

　

八
雲
神
社
の
太
々
神
楽
は
、
町

の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

道
路
河
川
愛
護
で

与
能
支
部
下
与
能
分
会
に
感
謝
状

　

５
月
18
日
（
月
）
に
県
公
館

で
行
わ
れ
た
道
路
河
川
愛
護
連
合

会
総
会
で
、
町
道
路
愛
護
会
与
能

支
部
下
与
能
分
会
に
感
謝
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。
下
与
能
分
会
で

は
、
平
成
５
年
か
ら
当
地
区
の
道

路
沿
い
約
800
メ
ー
ト
ル
区
間
に

プ
ラ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て
、
毎
年

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
を
植
栽
し
、
道

路
環
境
美
化
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

廃
棄
物
監
視
員
に
感
謝
状

　

６
月
２
日
（
火
）
県
庁
で
行
わ
れ
た
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル

出
発
式
に
先
立
ち
、
県
知
事
か
ら
町
廃
棄
物
監
視
員
４
人
に
感

謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
を
受
け
た
の
は
、
三
ツ
木
昇
さ
ん
（
稲
毛
田
）、
大
嶋

建
男
さ
ん
（
上
稲
毛
田
）、
安
藤
文
雄
さ
ん
（
八
ツ
木
）、
沼
能

始
さ
ん
（
下
高
根
沢
）
で
す
。
皆
さ
ん
は
、
10
年
以
上
に
わ

た
り
町
内
の
不

法
投
棄
防
止
や

美
観
保
護
活
動

に
尽
力
さ
れ
て

い
ま
す
。

若
林
さ
ん
と
増
渕
さ
ん
が

人
権
擁
護
委
員
表
彰
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教育委員会からこんにちは

　新潟県三条市立第三中学校における小中一貫教育の取り組みについて報告します。
　第三中学校は、中学校区内の３小学校と連携型小中一貫教育により、小中連携を行っています。小
中一貫教育カリキュラムを下表のとおり策定し、義務教育９年間を連続したものととらえた教育課程
を編成して、各教科・領域の指導計画を策定しています。

　芳賀町でも、学習・交流・生徒指導等において、児童（小６）と生徒、教員同士の小中連携を図っ
ているところです。今後は、学び・こころ・からだの９年間を連続した取組について検討していきます。

　町では、まちづくり出前講座としてたくさんのメニューをご用意しています。行政からの講座だ
けでなく、ボランティア団体の講座も数多く登録されています。地域公民館や行政区、趣味のグルー

プなどでご利用ください。

おおむね１０人以上のグループ ○講師が町職員（４４講座）

　・交通事故に遭わないために

　・税金を知ろう

　・ゴミの減量化に取り組もう

　・あなたの食事チェックします

　・介護予防で元気アップ　　など

○活き活き生涯学習友の会（１６講座）

　・活き活き講演会

　・読み聞かせ

　・日光彫り　　など

時間／９：００から２１：３０までの間で 2時間程度
場所／地域公民館や生涯学習センターなどの公
　　　共施設

　出前講座は皆さんが主催者です。会場準備や開
催周知などは、皆さんで行ってください。講師の手
配は生涯学習センターで行います。

　講師料は無料です。ただし、必要な教材費など
は主催者に負担していただくことがあります。 生涯学習センター【☎ 028(677)0306】

教育委員会事務局こども育成課【☎ 028(677)6098】

生涯学習課から

生涯学習まちづくり出前講座

1 5

2

3

4

申込みできる人 主なメニュー（一例）

時間と場所

会場準備、講師の手配

講師料

小中連携の推進　～芳賀町教育委員会視察研修から～

中 3 中 2 中 1 小 6 小 5

小中一貫教育教科カリキュラム　小・中学校編

学習習慣・規範意識・生活習慣

小 4 小 3 小 2 小 1

「中 1ギャップ」の解消 「小 1プロブレム」の解消

基礎充実期（前期）活用期（中期）発展期（後期）

身に付けたことを発展させ、自ら
課題を見付け、それを解決する力
を育成することに力を入れます。

身に付けたことを活用して、論理
的思考力の育成を図ることに力を
入れます。

学習規律と基礎的・基本的な知識
や技能を繰り返し指導し、習熟を
図ることに力を入れます。

人間関係づくりの能力を育てること
に力を入れます。

様々な活動や遊びを通して、運動
に親しむことに力を入れます。

自他の良さに気付き、他者を思い
やる心を育てることに力を入れま
す。

好きな運動に積極的に取り組む
態度と持久力を高めることに力を
入れます。

自己を積極的に生かそうとする
態度や社会性を育てることに力
を入れます。

体力の向上と健康の維持に努め
る態度と実践力を育むことに力を
入れます。

学　び

こころ

からだ
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﹇
敬
称
略
﹈

奨
学
金
寄
付

　
坪
川
　
幹
雄
　
様
　

　
　
１
０
０
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

全
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手

権
大
会
兼
関
東
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
選
手
権
大
会
県
予
選
会

期
日
／
５
月
９
日
（
土
）・
１０
日
（
日
）

会
場
／
日
光
市
所
野
運
動
公
園

結
果
／
第
４
位
　
田
中
栞
（
芳
賀
北

小
４
年
）・
螺
良
萌
々
（
芳
賀
北
小
５

年
）
ペ
ア

※
県
代
表
と
し
て
全
国
大
会
（
７
／

３０
富
山
県
）

と
関
東
大
会

（
７
／
４
千
葉

県
）
に
出
場

し
ま
す
。

町
小
学
生
陸
上
記
録
会

期
日
／
５
月
２０
日
（
水
）

会
場
／
町
総
合
運
動
公
園

結
果
／

　 

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
優
勝

　
　
５
年
男
子
　
芳
賀
南
Ａ
　

　
　
　
　
女
子
　
芳
賀
東
Ａ

　
　
６
年
男
子
　
芳
賀
南
Ａ

　
　
　
　
女
子
　
芳
賀
東
Ａ

　
１
０
０
ｍ
優
勝
　

　
　
５
年
男
子
　
阿
久
津
レ
ナ
ー
ド（
北
）

　
　
５
年
女
子
　
水
沼
　
凜
香
（
南
）

　
　
６
年
男
子
　
塙
　
　
満
喜
（
東
）

　
　
６
年
女
子
　
橋
本
　
舞
鈴
（
東
）

　
８０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
優
勝
　

　
　
５
年
男
子
　
森
山
　
颯
斗
（
東
）

　
　
５
年
女
子
　
大
谷
　
愛
煌
（
北
）

　
　
６
年
男
子
　
大
宮
　
匠
真
（
東
）

　
　
６
年
女
子
　
柳
瀬
　
蓮
音
（
北
）

　

　
１
０
０
０
ｍ
優
勝

　
　
５
年
男
子
　
荒
井
　
　
亮
（
南
）

　
　
５
年
女
子
　
湯
澤
　
胡
桃
（
北
）

　
　
６
年
男
子
　
塙
　
　
満
喜
（
東
）

　
　
６
年
女
子
　
林
　
明
日
香
（
北
）

　
走
り
幅
跳
び
優
勝

　
　
５
年
男
子
　
齋
藤
　
晴
斗
（
北
）

　
　
５
年
女
子
　
岩
村
　
　
茜
（
東
）

　
　
６
年
男
子
　
郡
司
　
　
翼
（
南
）

　
　
６
年
女
子
　
橋
本
　
舞
鈴
（
東
）

　
走
り
高
跳
び
優
勝

　
　
５
年
男
子
　
福
田
　
大
和
（
北
）

　
　
５
年
女
子

　
大
林

　
茉
鈴
（
北
）

　
　
６
年
男
子
　
村
山
　
洋
介
（
北
）

　
　
６
年
女
子
　
檜
山
　
緋
菜
（
北
）

　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
優
勝

　

　
　
５
年
男
子
　
水
沼
　
将
吾
（
東
）

　
　
５
年
女
子
　
武
田
　
絋
茄
（
北
）

　
　
６
年
男
子

　
山
内

　
翔
太
（
南
）

　
　
６
年
女
子

　
塩
田

　
怜
音
（
東
）

芳
賀
地
区
小
学
校
陸
上
記
録
会

期
日
／
５
月
２７
日
（
水
）

会
場
／
益
子
町
陸
上
競
技
場

結
果
／
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
優
勝

　
塩
田
怜
音

　（
芳
賀
東
小
６
年
）

　
５４
ｍ
０８
ｃ
ｍ

※
芳
賀
地
区
大
会
新
記
録

町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
定
例
会

期
日
／
５
月
２６
日
（
火
）

会
場
／
総
合
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
ゴ
ル
フ
場

結
果
／

　
男
性
の
部

　

　
　
優
　
勝

　
　
　
小
林
茂
（
東
高
橋
中
部
）

　
　
準
優
勝

　

　
　
　
塙
勝
利
（
寿
楽
会
）

　
　
第
３
位
　

　
　
　
大
塚
亘
宏
（
さ
く
ら
）

　
女
性
の
部
　

　
　
優

　
勝

　

　
　
　
国
井
ア
ヤ
子
（
む
つ
み
会
）

　
　
準
優
勝
　

　
　
　
大
根
田
登
喜
子
（
福
寿
草
）

　
　
第
３
位

　

　
　
　
佐
藤
ミ
チ
（
八
雲
会
）

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
輪
投
げ
大
会

期
日
／
５
月
２７
日
（
水
）

会
場
／
町
体
育
館

結
果
／

　
団
体
優
勝
　
寿
楽
会
Ｂ

　
個
人

　

　
　
優
　
勝
　
齋
藤
　
博
（
八
雲
会
）

　
　
準
優
勝
　
稲
川
昇
司
（
寿
楽
会
）

　
　
第
３
位
　
山
本
廣
次
（
す
み
れ
会
）

 

町
民
体
育
祭
球
技
大
会

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

期
日
／
５
月
３１
日（
日
）

　
〜
６
月
２
日
（
火
）

会
場
／
総
合
運
動
公
園

　
・
水
橋
運
動
場

結
果
／

　
優

　
勝

　

　
　
東
水
沼

　
準
優
勝
　

　
　
稲
毛
田

婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

期
日
／
６
月
７
日（
日
）

会
場
／
第
２
体
育
館

結
果
／

　
優
　
勝
　

　
　
稲
毛
田

　
準
優
勝
　

　
　
祖
母
井

野
球

期
日
／
６
月
７
日（
日
）

　
〜
１０
日
（
水
）

会
場
／
ひ
ば
り
が
丘

　
公
園
野
球
場

結
果
／

　
優
　
勝

　
　
八
ツ
木

　
準
優
勝

　
　
下
高
根
沢

県
春
季
中
学
校
体
育
大
会

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

期
日
／
６
月
６
日
（
土
）・
７
日
（
日
）

会
場
／
佐
野
市
田
沼

　
ア
リ
ー
ナ

結
果
／

　
優
　
勝
　

　
　
芳
賀
中

　
　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

町
野
球
連
盟
第
４２
回

夏
季
学
童
野
球
大
会

期
日
／
６
月
２０
日
（
土
）

会
場
／
ひ
ば
り
が
丘

　
公
園
野
球
場

結
果
／

　
優
　
勝

　
　
芳
賀
北
ク
ラ
ブ

　
準
優
勝

　
　
芳
賀
南
ク
ラ
ブ

　
第
３
位

　
　
芳
賀
東
ク
ラ
ブ

▲寿楽会Ｂ

▲個人戦上位入賞者

▲男性の部

▲女性の部

▲田中・螺良組

▲塩田怜音さん
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真岡新聞
「はがタウンインフォメーション」
　　　　　　　　をご覧ください
　芳賀郡市内と宇都宮市清原地区に無料配布されている真岡新聞に、
町からの情報を掲載しています。
　「広報はが」と併せて、真岡新聞「はがタウンインフォメーション」をご
覧ください。

　「広報はが」の紙面「はがタウンインフォメーション」で告知しているような、次の内容です。
●お知らせ　●募集　●イベント　●講座・教室　●健康福祉掲示版　など

　毎月２回、第１・３金曜日発行号に掲載します。

　新聞折り込みになるほか、町の施設（役場１階ロビー、町民会館、総合情報館、生涯学習センター、武道館、
道の駅など）や、芳賀郡市内のセブンイレブンに置いてあります。無料ですので、ご自由にお取りください。

企画課情報広報係【☎ 028(677)6099】

掲載している町からの情報

掲載する頻度

真岡新聞の配布場所

芳賀町のページ「はがタウンインフォメーション」

「芳賀チャンネル」もご覧ください！
　ケーブルテレビ「芳賀チャンネル」でも、町の情報を随時放送しています。まだ加入していない人は、ぜひ
ご加入ください。

企画課情報広報係【☎ 028(677)6099】　宇都宮ケーブルテレビ【☎ 028(638)8092】

７月の休館日
６・１３・２１・２７日
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今月の一冊

児童書 

DVD

CD

一般書
書名 著者名 出版社

クリエイターおすすめの絵本 650 冊 玄光社
シンプルに考える 森川　亮 ダイヤモンド社
トットちゃんとトットちゃんたち　
1997-2014 黒柳　徹子 講談社

手ぬいでできちゃう！服のお直し 高畠　海 新星出版社
行正り香のお酢料理 行正　り香 家の光協会
はじめての手作り万華鏡 山見　浩司 誠文堂新光社
ティーンズ・エッジ・ロックンロール 熊谷　達也 実業之日本社
三人屋 原田　ひ香 実業之日本社
破落戸（ごろつき） 諸田　玲子 文藝春秋
あしたの朝子 山口　恵以子 実業之日本社

書名 著者名 出版社
ナイトサファリのサバイバル　1 コムドリ co. 朝日新聞出版
さくら猫と生きる 今西　乃子 ポプラ社
たなばたさま いもと　ようこ 金の星社
たなからぼたもち くすのき　しげのり 廣済堂あかつき
おばかおおかみママになる！ のぶみ WAVE 出版

書名 著者名 出版社
豆助っていいな。　④ 豆助　ほか ポリドール
かっこいいぞ！ E7 系　
しんかんせん PSG

万能鑑定士Q　モナ・リザの瞳 綾瀬　はるか　ほか TBS

書名 著者名 出版社

THE BEST 辻井　伸行 avex-
CLASSICS

GRAMMY NOMINEES 2015 TAYLOR SWIFT他 Sony Music

葡萄 サザンオールス
ターズ VICTOR

希代の名歌手　船村　徹 船村　徹 日本
コロムビア

えいごであそぼ　
ベストオブベスト　
オリジナルソングス

NHK　
エデュケー
ショナル

新
着
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書
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内
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　現在お使いの後期高齢者医療被保険

者証の有効期限は７月３１日です。８月

から使用する保険証は、縦長大判の封

筒（茶色）に入れて７月下旬に郵送しま

す。８月１日以降は、今回お送りする新

しい保険証を医療機関などの窓口に提

示してください。なお、現在お使いの保

険証は、８月１日以降に住民課へ返却く

ださるようお願いします。

　世帯の全員が住民税非課税の場合

は、診療を受ける際に「限度額適用・

標準負担額減額認定証」を医療機関に

提示することにより、医療費の支払いが

一定額にとどまります。また、入院時の

食事代が減額になります。該当する人は

住民課へ申請してください。

　なお、過去に限度額適用・標準負担

額減額認定証の交付を受けたことがあ

り、平成２７年度の負担区分が低所得区

分に該当する人については、７月下旬に

送付する保険証に同封します。

　国民年金の保険料を納付することが

困難な人（学生を除く）は、国民年金保

険料の免除申請をすることができます。

■受付開始／７月１日（水）から（平成

２７年度分）

■申請方法／印鑑を持参の上、住民課

窓口で申請

※退職特例免除（平成２６年度以降の退

職に限る）を申請する場合は、雇用保

険受給者証も必要です。

　今年もプレミアム商品券を販売します。

今年はプレミアム率を２０％にアップさせ、

１２，０００円分の商品券を１０，０００円で

販売します。ぜひお買い求めください。

■対象／町内在住者のみ※購入時に保

険証や運転免許証などの身分証明書の

提示をお願いします。

■販売数／３，５００セット

■販売日／７月１９日（日）９：００～１５：００

※初日に完売しなかった場合、７月２１日

（火）から平日９：００～１７：００のみ販売

■販売場所／町商工会館

■購入可能額／１人１０万円まで（１世帯

２０万円まで）

■利用期間／７月１９日（日）～１２月３１日（木）

　家庭で不要になった小型家電の無料

回収を行います。

■日時／７月２６日（日）９：００～１２：００

■場所／役場東側駐車場

■注意点／電池は外し燃料は抜いてく

ださい（回収対象外の品目があります）。

※詳細はお問い合わせください。

　平成２６年中に新築、増築、改築に

より家屋を取得した人には、今月、不

動産取得税が課税されます。納税通知

書が届いた人は、納期限（７月３１日）ま

でに、最寄りの金融機関・郵便局、県

税事務所窓口で納付をお願いします。

　平成２７年４月１日において公務扶助

料や遺族年金等の受給権者がいない場

合に、先順位のご遺族１人に特別弔慰

金を支給します。

■対象／戦没者死亡当時のご遺族で、

戦没者の子や兄弟・姉妹など三親等内

親族

■支給内容／額面２５万円、５年償還の

記名国債

■請求期限／平成３０年４月２日（月）

■備考／請求期限を過ぎると特別弔慰

金を受けることができなくなりますの

で、ご注意ください。

※詳細はお問い合わせください。

１日司書にチャレンジ

　図書館の仕事を体験してみませんか。

■日時／７月２８日（火）～３０日（木）の

うち１日、９：３０～１２：００

■対象／小学生

■定員／各日先着３人

■申込期間／７月１日（水）～７月２２日（水）

夏休みは情報館へ行こう！

－本を読んでスタンプを集めよう！－

　本を読んでスタンプを集めると景品を

プレゼントします。

■期間／７月１８日（土）～８月３０日（日）

■対象／中学生以下

■採用人数／一般事務職５人程度

■受験資格／昭和５５年４月２日以降生

まれで高校卒業（卒業見込みまたは同

等以上の学力を有する）以上の人

■受験手続／総務課で配布する受験申

込書に所定の事項を記入し、写真（４

cm×３cm）２枚・最終学校の卒業（見

込み）証明書・成績証明書を持参また

は郵送〒３２１－３３９２栃木県芳賀郡芳

賀町大字祖母井１０２０芳賀町役場総務

企画部総務課庶務人事係

※郵送により請求する場合は、１２０円切

手を貼った宛先明記の返信用封筒を同

封してください（申込書は町ホームペー

ジからダウンロード可）。

■受付期間／７月６日（月）～８月３日（月）

※土・日・祝日を除く

■１次試験／９月２０日（日）筆記試験・

適性検査（県立真岡高等学校）

■採用人数／一般事務職１人程度

■受験資格／芳賀町・市貝町・益子町

に住所を有し、昭和６１年４月２日以降

に生まれた人で、高等学校卒業以上の人

（平成２８年３月末日までに卒業見込み

の人を含む）

■受付期間／７月６日（月）～８月７日（金）

■１次試験／９月２０日（日）筆記・適性

検査（県立真岡高等学校）

※詳細はお問い合わせください。

■採用人数／消防職６人程度

■受験資格／大学卒…平成２年４月２日

以降に生まれ大学を卒業した人または

平成２８年３月卒業見込みの人、短大卒・

高校卒…平成４年４月２日以降に生まれ

短大・専門学校等を卒業した人または

平成２８年３月卒業見込みの人

■受付期間／７月１日（水）～８月７日（金）

■１次試験／９月２０日（日）筆記試験・

一般性格診断・体力試験（県立真岡高

等学校）

※詳細はお問い合わせください。

お知らせ

芳賀地区広域行政事務組合
消防職員採用試験
芳賀地区広域行政事務組合消防本部
総務課  　　　  【☎ 0285(82)3213】

後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証について
住民課国保年金係【☎ 028(677)6038】

芳賀中部上水道企業団職員採用試験
芳賀中部上水道企業団総務係
　　　　　　    【☎ 028(677)1661】

芳賀町プレミアム商品券販売
町商工会 　　  【☎ 028(677)0144】

平成２６年中に家屋を新築等
された人へ
真岡県税事務所不動産取得税担当
　　　　　　    【☎ 0285(82)2136】

町職員採用試験
総務課庶務人事係【☎028(677)1111】

総合情報館夏休み企画
総合情報館       【☎ 028(677)2525】

戦没者等のご遺族の皆様へ
特別弔慰金のご案内
高齢者支援課介護保険係
　　　　　　    【☎ 028(677)6015】

使用済み小型家電の無料回収
環境対策課環境対策係
                     【☎ 028(677)6041】

国民年金保険料の免除申請
住民課国保年金係  【☎028(677)6038】

後期高齢者医療被保険者証が
更新されます
住民課国保年金係【☎ 028(677)6038】
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■日時／７月２６日（日）９：３０～１１：３０

■定員／親子２０組　

■締切／７月２４日（金）

■日時／８月１日（土）１３：００～１６：００

■場所／生涯学習センターふれあい室

■費用／５００円（材料費）

■定員／先着５０人（小学生低学年以下

は保護者同伴）

わらべうたベビーマッサージ 

■日時／２日（木）・９日（木）１０：３０～１１：００

みなみ子育てサロン（西高橋構造改善センター） 

■日時／３日（金）・１０日（金）・１７日（金）・

２４日（金）・３１日（金）１０：００～１５：００

うさぎクラブ（親子運動あそび） 

■日時／８日（水）１０：３０～１１：４５

きりんクラブ（２歳以上児と保護者） 

■日時／１５日（水）１０：３０～１１：４５

こあらクラブ（０歳児と保護者） 

■日時／２１日（火）１０：３０～１１：００

ぱんだクラブ（１歳児と保護者） 

■日時／２２日（水）１０：３０～１１：４５

おでかけサロン「上三川蓼沼親水公園」 

■日時／２４日（金）１０：３０～１１：３０

プレーパークオープンイベント 

■日時／２５日（土）～２８日（火）

【貸切イベント】親子フラワーアレンジ教室 

■日時／１日（水） １０：３０～１１：３０

【貸切イベント】手芸教室（託児付き） 

■日時／９日（木）１０：００～１２：００

教室…モテナス芳賀会議室、託児…子

育てひろば ぴよぴよ

プール開き 

■日時／１３日（月）１０：３０～

【貸切イベント】お誕生会 

■日時／２７日（月）１０：００～１２：００

Ｔｅａサロン 

■日時／毎週月・金曜日１０：３０～１５：３０

ひととき保育（託児）

■日時／予約制１０：００～１６：００

　当センターでは新規会員を募集してい

ます。今まで培った知識や経験を生かし

てみませんか？説明会は随時開催してい

ますので、当センターまでご連絡ください。

■対象／町内在住で、健康で働く意欲

のある６０歳以上の人

■日時／８月２日（日）９：００～１２：００

■内容／心肺蘇生法、止血法、自動体

外式除細動器（ＡＥＤ）など

■場所／芳賀分署会議室

■定員／先着２０人

■受講料／無料

■締切／７月２７日（月）

　家庭から排出される生ごみをたい肥化し、

家庭菜園などに活用したい人を募集します。

■定員／１０人程度

■費用／無料

■日時／７月２３日（木）・２４日（金）９：

００～・１３：３０、２５日（土）９：００～

■募集期間／７月１日（水）～１７日（金）

　絵本や紙芝居などの読み聞かせです。

■日時／７月１８日（土）１１：００～

■場所／総合情報館おはなし室

　芳賀地区在住または在勤の人が対象で

す。参加費等詳細はお問い合わせください。

クラフトバンド手芸体験教室（リボン付きかご）

■日時／７月２２日（水）１３：３０～１５：３０

■定員／１０人　

■締切／７月１５日（水）

家族で考えるかんきょう学習（体験・工作）

芳賀地区エコステーションの体験学習
芳賀地区エコステーション
　　　　　　    【☎ 0285(81)1244】

生ごみたい肥化事業参加者募集
環境対策課環境対策係【☎028(677)6041】

普通救命講習会参加者募集
真岡消防署芳賀分署救急係
　　　　　　    【☎ 028(677)0212】

町シルバー人材センター新規
会員募集
町シルバー人材センター
　　　　　　    【☎ 028(677)0246】

募　集

講座・教室 小林　寅太 （88） 与　能   5 /3

平野　　喬 （90） 東水沼   5 /6

水沼喜代子 （81） 祖母井   5 /16

岡田　博子 （92） 東水沼   5 /24

関口カツイ（94） 芳志戸   5 /30

河野十三男 （77） 祖母井   5 /5

大関　安弘 （78） 芳志戸   5 /19

阿久津一郎 （92） 八ツ木   5 /28

５月１日～３１日届出（掲載は承諾者のみ）

齋藤　春
しゅんき

輝  （ 　　　） 祖母井貴　文
真　魅

廣川　姫
ひ

翠
すい

  （ 　　　） 八ツ木貴　史
知　美

小堀　陽
ひ

彩
いろ

  （ 　　　） 与　能浩　伸
久　美

都　　綾
あや

乃
の

  （ 　　　） 八ツ木栄　和
明　美

河西　芳
よしなお

直  （ 　　　） 東水沼芳　治
久美子

水沼　航
こう

希
き

  （ 　　　） 西水沼雅　和
律　子

植木　葵
あい

羅
ら

  （ 　　　） 東水沼啓　介
由　華

手塚　貴男・山田　淳子 

東高橋

菊地　和也・稲川　美理 

西水沼

安藤　貴大・森田　彩香 

八ツ木

佐藤　　峻・神谷香寿美 

下高根沢

子育てガイド

行政相談・人権相談

７月２１日（火）１３：３０～１６：００

農業者トレーニングセンター

企画課情報広報係【☎028(677)6099】

心配ごと相談（前日１７：００までに電話予約）

毎週火曜日１３：３０～１６：００

農業者トレーニングセンター

社会福祉協議会　　【☎028(677)4711】

生活困窮者自立相談

◆生活保護を受けていない人で、経済的

に困っており、最低限度の生活を維持する

ことができなくなるおそれのある人が対象

です。相談員が一緒に考え、解決へのお

手伝いをします。

毎週火・木曜日９：００～１６：００

健康福祉課

健康福祉課福祉係【☎028(677)1112】

法律相談

（各開設日の１カ月前から予約受付）

◆弁護士と心配ごと相談員が対応する無

料相談です。

９月１日（火）、１２月１日（火）、平成２８

年３月１日（火）※年４回、予約制

農業者トレーニングセンター

社会福祉協議会　【☎028(677)4711】

町図書館おはなし会
総合情報館　　 【☎028(677)2525】

7月26日（日）
クリーン芳賀環境美化の日

みんなで芳賀町をきれいに！
地域の清掃活動に参加しましょう

ボランティア友の会夏休み特別講座
フラワーソープを作って香りを楽しみましょう

生涯学習センター【☎028(677)0306】

子育て支援センターあっとほーむ
あっとほーむ（生涯学習センター内）
　　　　　　    【☎028(677)8400】

田野倉萌
も

華
か

  （ 　　　） 祖母井晃　輝
穂奈美

荷見　幸雄 （64） 西高橋   5 /9

子育てひろばぴよぴよ
ぴよぴよ（モテナス芳賀内）
　　　　　　    【☎ 028(677)0110】
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   野菜ソムリエNAOMIの

野菜を食べよう☆
アスパラガス
（キジカクシ科 クサスギカズラ属）
　アスパラガスはヨーロッパ原産のユ
リ科の多年草植物です。収穫期には１
日に10～20センチメートルも伸び、地上に伸びてく
る新芽の茎を食します。和名「キジカクシ」は、葉が
茂るとキジが隠れるほどになることからと言われます。

アスパラギン酸の健康効果
　アスパラギン酸はスポーツドリンクや栄養剤、サプ
リメントなどスタミナ維持に活用されている成分です。
・疲労回復・体調を整える・アンモニアを解毒する作用
・スキンケア

下ごしらえのコツ
　茹でても、焼いても、揚げても、鮮度が
よければ生でもおいしく食べられます。根
元の硬い部分は折って、皮をむくとよいで
しょう。茹でる際は、沸騰したところに茎の方から入れ
ましょう。固ゆででザルに上げ、自然に冷ますことで、
アスパラガスの甘い香りが残り、おいしく仕上がります。

・グリーンアスパラガス　
　大 5 本 (110g)
・玉ねぎ  50g
・生クリーム  30cc

材料

グリーンアスパラの
冷製ポタージュ

・水  適量
・コンソメ（顆粒）  5g
・塩・油  適宜

作り方
①グリーンアスパラと玉ねぎを小口切りにする。
②鍋に油を入れ①を炒める。
③玉ねぎが透き通ったら、鍋に水とコンソメをひたひ 
　たに入れ、5～ 10分煮込む。
④③を冷まし、ミキサーにかける。
⑤④に生クリームを混ぜて塩で味を調える。

石下尚美さん

螺
良

　
君
枝
さ
ん
（
84
歳
・
下
高
根
沢
）

雑　

草

お
前
は
逞
し
い　

ど
ん
な
場
所
で
も

根
を
張
り
葉
を
広
げ
る

コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
す
き
間
か
ら

這
い
上
っ
て
風
に
そ
よ
ぐ

ト
タ
ン
屋
根
に
居
座
っ
て

青
空
と
会
話
す
る

（
中
略
）

お
前
の
よ
う
に
強
く
生
き
た
い

光
と
水
と
空
気
を
友
に
し
て

傲
然
と
現
実
を
見
据
え
な
が
ら

　優雅で気品ある身のこなしが特徴で、小型犬の
中では走るのが一番速い犬種。さみしがり屋で甘
えん坊なので、寝るときはいつもお母さんと一緒
です。

るるあちゃん（イタリアン・グレイハウンド、8歳、メス）
関本陸英さん（稲毛田）

健　康　福　祉　掲　示　板
芳賀郡市医師会主催「町民公開講座」

高齢者支援課介護保険係【☎028(677)6015】

健康福祉課健康係【☎ 028(677)6042】

熱中症予防のポイント
　 １．

２．

３．

４．

○講演会テーマ／「

○講師／
○日時／
○場所／
○参加費
○申込／

７月乳幼児健診・相談
健康福祉課健康係【☎028(677)6042】

○場所／ ○受付時間

テレビや雑誌等でおなじみの
筑波大学大学院教授による講演会

健康福祉課健康係【☎028(677)6042】

○演題／
○講師／
○日時／
○場所／
○参加費／
○定員
○申込／

親子クッキング講座
生涯学習センター【☎ 028(677)0306】

○内容／

○講師／
○日時／
○場所／
○対象／
○定員／
○参加費／
○持参物／

子育て世帯臨時特例給
付金の申請受付中です
健康福祉課福祉係【☎ 028(677)1112】

○申請期限／

芳賀地区急患センター
休診します
芳賀地区急患センター【☎ 0285(82)9910】

○休診日／
○対応医療機関／

○診療時間…
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７月ごみカレンダー 環境対策課【☎028(677)6041】

            収集地区

分類

祖母井・稲毛田
上稲毛田・給部
芳志戸・八ツ木

上延生・下延生
与能・打越新田
東高橋・西高橋

下高根沢
東水沼

西水沼・北長島

もえるごみ 上記黒字の地区は火・金　上記色字の地区は月・木

もえないごみ・
びん類・衣類布類 15日（火） 17日（金） 22日（水）

紙・缶類・
ペットボトル

3日（金）
22日（水）

7日（火）
24日（金）

10 日（金）
27日（月）

家庭粗大ごみ
個別回収 29日（水）個別回収［22日（水）までに申込が必要］

業務時間 業務内容 問い合わせ

平日
8：30 ～17：15 通常業務 各課

土日祝
8：30 ～17：00

死亡届など
戸籍関係の受付のみ

日直
【☎028（677）1111】

自動
交付機

　平日　     8：30 ～17：15
（木曜日のみ8：30 ～19：15） 住民票・印鑑証明書のみ

住民課
【☎028（677）6014】

土日祝　　8：30 ～17：00

窓口一部延長（毎週木曜日）
17：15～19：15

住民票・印鑑証明書・戸籍謄
抄本の発行、印鑑登録のみ

住民課
【☎028（677）6014】

 ７月１８日（第３土曜日）
8：30 ～12：00

事前（３日前まで）に
担当課に要予約

各課 ����
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