
教育委員会からこんにちは

　本校では、「体力つくりに励む子ども」をめざす児童の姿の一つに位置付け、特に業間活動では、
全校一斉のランＲ

ラ ン

ＵＮタイムを実施しています。週３回の持久走と週１回の体つくり運動などを行い
ます。２校時が終わると、全校児童、教職員が一斉に校庭へ出て、軽快な音楽に合わせ、自分のペー
スで５分間走ります。また、ローテーションで固定施設を使った運動やなわを用いた運動などいろい
ろな運動を行っています。
　水曜日の日課は特別で、昼休みが通常より長いロング昼休みとなります。業間も昼休みも、自由遊
びが思う存分にできる日なので、児童は水曜日をとても楽しみにしています。また、９月までの前期
日課には、放課後の時間があり、やはり外遊びを奨励しています。
　児童会では、縦割り班での共遊や班対抗のゲームなどが企画されます。おにごっこやドッジボール、
大縄跳びなど、高学年が低学年の面倒を見ながら楽しく活動しています。
　このように、芳賀北小学校では、教科体育だけでなく、体力つくりの日常化を図り、学校教育活動
全体で、健康増進と体力の向上を目指しています。

10月１日付けで、小林久子さん（東水沼）が教育委員に再任しました。
引き続き町の教育行政に力を貸してくださいます。

　結婚を願う独身男女を支援する町結婚相談員に、次
の１１人が委嘱されました。結婚の相談や助言、情報

提供など、地域における結婚の推進活動をします。ど

うぞお気軽にお問い合わせください。

結婚相談所を開設します

○日時・場所／各日１３：００～１５：００

　１０月２４日（土）・１２月１９（土）道の駅はが会議室

　１１月２８日（土）生涯学習センター

○持参物／身上書、写真

◇委嘱期間 平成２７年８月１日～平成３０年３月３１日

　町内の各小学校では、体力向上を目指し、日々実践しています。

教育委員会事務局こども育成課【☎ 028(677)6098】

生涯学習センター【☎ 028(677)0306】

生涯学習課から

芳賀北小学校教諭　川又　久美子芳賀北小学校 

体力向上の取り組みについて

教育委員に小林さん

～幸せをつかむお手伝いをします～　町結婚相談員
町結婚相談員（平成 27～29 年度）
氏　　名 電話番号

水沼　将亘 （下高根沢） 028（677）2565
斎藤　　博 （ 稲 毛 田 ） 028（677）3260
高塩　　一 （下高根沢） 028（677）0861
黒崎　昌一 （下高根沢） 028（677）3520
鈴木　　弘 （下高根沢） 028（677）3518
大林　節子 （ 八 ツ 木 ） 028（677）3205
関　　年子 （下高根沢） 028（677）3550
黒崎　和子 （下高根沢） 028（677）1121
小玉一七子 （ 祖 母 井 ） 028（677）1344
水田　一枝 （ 西 水 沼 ） 028（678）1657
宮島　悦子 （ 東 高 橋 ） 028（678）0255
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▲８月２８日芳賀中バレーボール部が役場にて町長に結果報告

▲全国大会の様子▲塩田怜音さん

▲西部台▲芳賀東クラブ

▲八ツ木ＭＯＮＳＴＥＲ
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