
講師

安川雅史さん

（全国ｗｅｂカウンセリング協議

会理事長）

【経歴】ネットいじめ、いじめ、

不登校、ひきこもり、少年犯罪に取り組む。全国各地

の年間２００会場以上で講演や研修会を行う。「『いじめ』

と闘う親と子を応援する本～教室・ネットにはびこる悪

魔とどう対峙するか～」（中経出版）等著書も多数。

教育委員会からこんにちは

　芳賀南小学校では、体力向上に向けて業間活動や体育の授業の充実を図っています。
　業間活動では、毎週火 ･木曜日に５分間走を実施しています。１・２年生は１５０ｍトラック、３・
４年生は２００ｍトラック、５・６年生は２５０ｍトラックを５周以上走ることを目標に取り組んでい
ます。また、学期ごとにタイムを取り、児童自身が走力の向上を確認し、走力アップに向けての意欲
を高めています。
　雨天時には、体育館でなわとび等に取り組み、身体を動かす
ことの楽しさを感じられるようにしています。
　体育の授業では、 遊具を用いたサーキットトレーニングを実
施して、多様な動きに慣れ親しみ、体力の向上を図っています。
　今後も、このような活動を継続して、児童一人一人の体力向
上を目指していきます。

　町内の各小学校では、体力向上を目指し、日々実践しています。

教育委員会事務局こども育成課【☎ 028(677)6098】

生涯学習センター【☎ 028(677)0306】

生涯学習課から

芳賀南小学校教諭　山内　智子芳賀南小学校 

体力向上の取り組みについて

芳賀郡市 PTA協議会研修会　

　昨今、スマートフォンの普及をきっかけに、イ

ンターネットサイト利用の低年齢化が問題視され

ています。インターネット上への個人情報流出の

トラブルやラインいじめ、リベンジポルノ、ツイッ

ター炎上、ネットいじめについて、相談事例を基

にした講話です。皆さんどうぞご来場ください。

　入場無料

○日時／１２月１３日（日）

　受付１３：００～、開演１３：３０～

○場所／町民会館ホール

子どもたちをとりまくネット環境 
～ネットトラブル、ネットいじめ最新事例とその対処法～

　１０月１日付けで、小林久子さん（東水沼）が
町教育委員に再任されました。
　小林さんは、平成２３年１０月から町教育委員
として教育行政の推進に尽力されました。引き続
き教育者としての豊富な経験を基に、町の教育行
政に力を貸してくださいます。

小林久子教育委員の紹介
小林久子教育委員のコメント

　子どもたちの目線に立ち、地域・

学校・保護者の皆様と連携を図り

ながら、課題に取り組んで参ります。

どうぞよろしくお願いいたします。

経歴

　・平成２３年３月　赤羽小学校教諭退職

　・平成２３年１０月～平成２７年９月　町教育委員（１期）
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▲中学生男子入賞者

▲中学生女子入賞者

▲中村光章さん

▲スカイドリーム

▲一般男女入賞者

▲女子上位入賞者

▲男子上位入賞者
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