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防災防災

② 夏季点検と消防ポンプ車の操法競技会
　消防団の人員と服装を町長が点検します。
201人の団員が勢ぞろいし、気合の入った行動
をお見せします。
　また、11部対抗で消防ポンプ車の操作方法を
競います。きびきびとした動きにご注目ください。
■時間／8:00～12:00
■場所／役場駐車場

① 出動訓練および中継放水訓練
　町内で火災が発生したことを想定し、訓練
を行います。午前6時に消防団と消防芳賀分
署の消防車がサイレンを鳴らし、出動します。
■時間／6:00～7:00
■場所／芳賀温泉ロマンの湯付近

出動訓練･中継放水訓練＆
夏季点検･消防ポンプ車操法競技会
■期日／６月１０日（日）　　■時間／６：００～１２：００

　道の駅はが農産物直売所では、町内の新鮮な野菜やくだもの
が好評ですが、さまざまな加工食品も販売しています。コンビニ
やスーパーでも購入できる市販のお菓子やジュースだけではなく、
道の駅はがならではの心を込めて作った商品が置かれています。
例えば、町内唯一の豆腐屋さんが早朝に作った豆腐やがんもど
きは、出来たてでおいしいと評判です。町内の2軒のお菓子屋さ
んがついた餅は、のり餅、草餅、お供え餅など種類も豊富です。
さらに、農家のお母さんが毎朝焼いているシフォンケーキは、季節のフルーツがトッピングされていて、

おいしく値段も手頃です。
　６月の直売所には、トウモロコシやいんげん豆、枝豆など
夏野菜が並びます。新鮮な枝豆をおつまみに冷たいビール
を飲む最高のひとときを過ごしてはどうでしょうか。また、
季節の野菜であるナスやキュウリが所狭しと並ぶ季節でも
あります。朝採りの野菜で浅漬けを作るのもおすすめです。

　　地域おこし協力隊　矢野　晴美

問福祉対策課介護保険係☎028（677）6015

～介護保険制度ってなに？～
　｢介護保険制度｣という仕組みをご存じですか。超高齢化社会を迎えた今日、介護保険制度は自分
の老後や家族の介護をサポートしてくれる心強い制度です。｢自分も親もまだ元気だから大丈夫｣と
思っていても、突然介護が必要になるかもしれません。
　「そんな時どうすればいいの？」という不安を抱えている人のために、介護保険制度の仕組みや
サービス内容、要介護認定などについて、連載でお伝えします。

Q 介護保険制度とは？

　65歳以上の人（一部40歳以上65歳未満の特定疾病の人を含む）
が、介護が必要な状態になったとき、介護サービスを受けられる
制度です。
　それまでの老人福祉制度が、急速な高齢化、核家族化等によっ
て状況に合わなくなったため、高齢者の介護を社会全体で支え合
う仕組みとして平成12年4月から施行されました。

Q どんなサービスがあるの？

　いくつか例をご紹介します。
○訪問介護（ホームヘルプ）
　ホームヘルパーが訪問し、生活援助・
身体介護などを行います。
○訪問看護
　看護師が訪問し、療養上の世話を行
います。
○通所介護（デイサービス）
　施設に通い、食事・入浴の介助やレク
リエーションなどを行います。
○福祉用具貸与
　車いす・手すりなどの福祉用具を借り
ることができます（介護度などによって
は借りられないものもあります）。

○短期入所生活介護（ショートステイ）
　施設へ短期間入所し、生活上の支援
や機能訓練などを行います。
○特別養護老人ホーム入所
　居宅での生活が困難な人が施設へ入
所し、介護サービスを受けます（原則と
して要介護3以上の人）。

　

※他にもたくさんのサービスがあります。

A

A

サービスを実際に利用するには？

 　65歳以上の人ならば誰でも利用できるわけでは
ありません。要支援・要介護の認定を受けることで、
介護サービスを利用できます。

　次回は、要支
援･要介護認定
を受けるまでの
一連の流れを説
明するよ！
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