
防災防災

「逃げ遅れゼロ！」で水害・土砂  
すぐに避難するためのポイント3つ

　国は、住民が避難情報を直感的に理解できるよう、5段階の警戒レベルで発表することとしました。

①気象情報・防災情報に常に注意する

　発令された警戒レベルを見て「レベル1だからまだ何もし
なくて大丈夫」と思っていては間に合いません。警戒レベル
が上がり避難が必要になった場合に備えて、早めに行動を起
こしましょう。また、非常持出品をすぐに持ち出せるように、
日頃から準備や点検をしておきましょう。

③避難を開始するための準備をしておく

Plus

備蓄品 自宅避難で活用
飲料水 3日分（1人1日3リットルが目安）
食料品 1人3日分（レトルト食品等）
衣類 下着、タオル等
燃料 コンロ、ライター等
その他 トイレットペーパー、歯磨きセット等

〈5段階の警戒レベル〉
警戒レベル

レベル1 早期注意情報
（気象庁が発表）

大雨・洪水 注意情報
（気象庁が発表）

避難準備
・

高齢者等
避難開始
（町が発令）

・避難勧告
・避難指示（緊急）※

（町が発令）

災害発生
情報※

（町が発令）

レベル2

レベル3
高齢者等は
避難開始！

全員避難!!
レベル4で全員避難完了！

レベル4

レベル5

取るべき行動 避難情報等

※重ねて避難を促す場合等に発令

※災害発生を把握した場合に
可能な範囲で発令

※各リストは一例です。

災害への心構えを高める
・最新の気象情報を確認　・非常持出品の点検　など

その他の人は避難の準備

避難所までの移動が危険な場合は、
近くの安全な場所や、自宅内の
より安全な場所に避難！！

家の２階など少しでも安全な場所へ避難

すでに災害が発生している状況です。

避難行動を確認

避難に時間を要する人（ご高齢の人、
障害のある人、乳幼児等）と
その支援者は避難を開始！

全員速やかに避難！！

命を守る最善の行動

・避難所や避難経路を確認　・ハザードマップで危険箇所確認　など
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　平成27年９月関東・東北豪雨、平成30年７月豪雨など、近年は豪雨による災害が頻発して
おり、多くの尊い命が失われています。水害・土砂災害から生命を守るには「自分の命は自分
で守る」という意識を常に持ち、迅速に避難することが非常に重要です。

　最寄りの避難所はどこか、その避難所は水害のとき
にも使えるか、避難所までの道に土砂災害警戒区域な
どの危険な箇所はないか、確認しておきましょう。

問総務課地域安全対策係
☎028（677）6029災害から命を守る

②避難所・避難経路を確認しておく

〈町指定の避難場所〉
※災害の程度により避難場所を限定する場合があります。

町民会館 祖母井548－1 ○

芳賀東小学校 祖母井388 ○

ロマンの湯 上延生160 

芳賀中学校 与能855－1 

町第2体育館 与能861－1 

生涯学習センター 下高根沢2552 

町工業団地管理センター 芳賀台98 ○

芳賀北小学校 芳志戸1030 

JAはが野すこやか南高 上稲毛田825 ○

芳賀南小学校 西水沼41 

生涯学習センター水橋分館 西水沼2254 ○

常時携行品 外出先で活用

洪水時の
避難場所所在地施設名

笛、ホイッスル 閉じ込められたときに周囲に知らせるため
ライト、ラジオ 小型のもの
連絡メモ 家族、勤務先等を書いたメモ
充電器 携帯電話等
飲料 飲料水、あめ、チョコレート等

非常持出品 避難場所で活用
非常食 飲料水、缶詰、乾パン等
貴重品 現金、通帳、免許証等
情報グッズ 携帯電話、充電器等
救急用品 薬、ばんそうこう等
その他 懐中電灯、マスク等

■気象情報・水位の情報
　以下のインターネットサイトや電子
メールなどから情報を取得できます。
・気象庁ホームページ
・とちぎリアルタイム雨量
　   河川水位観測情報
・とちぎ土砂災害警戒情報
・栃木県防災メール
・芳賀町防災web
・芳賀町防災メール

■町は以下の手段により
避難情報を発信します。
災害発生時には注意してください。
・芳賀チャンネル、NHKのデータ放送
・緊急速報メール（エリアメール）
・芳賀町防災web
・芳賀町防災メール
・防災行政無線
※防災行政無線を聞き逃した場合は、
　放送から30分以内であれば、電話
　で内容を確認することができます。
　　0800-800-3799（無料）

芳賀町防災メール配信
「火災・緊急情報配信サービス」
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