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イベント・講座
町更生保護女性会主催こども食堂

くれよん食堂
　費用は無料です。町社会福祉協
議会にお申し込みの上、ぜひお越
しください。
日時／4月21日（日）11：30〜13：30
場所／町農業者トレーニングセンター
対象／町内在住の子育て世帯
メニュー／五目ちらし、ポトフ
その他／室内あそび
問芳賀町社会福祉協議会
� ☎028（677）4711

　

健康福祉掲示板
脳の健康教室「がんばる脳

のう

〜」
　認知症予防のために、体操やミ
ニ講話などを行います。室内運動
靴持参の上、動きやすい服装でお
越しください。
日時／4月23日（火）13：30〜15：00
場所／温泉健康センター
対象／65歳以上の町内在住者
内容／がんばる脳について、自分
でできる認知症チェックなど
問健康福祉課地域包括支援センター係
� ☎028（677）6080
　

通所型短期集中予防サービス（サービスC）

いきいきプログラム利用者募集
　体力の衰えが気になり、日常生活
でお困りのことはありませんか。教
室では、筋力やバランス力の機能向
上プログラムを中心に、できるだけ
介護が必要な状態になるのを遅ら
せるためのプログラムを実施し、約
3カ月間集中的に支援します。
対象／要介護認定で要支援1・2の
人、または基本チェックリストの基

準に該当した人（要支援の認定を
持っていない場合は、地域包括支
援センターが基本チェックリスト
を実施します。）
期日／5月14日（火）、5月21日
（火）、5月28日（火）、6月4日（火）、
6月11日（火）、6月18日（火）、7月
2日（火）、7月9日（火）、7月23日
（火）、7月30日（火）、8月6日（火）、
8月20日（火）、8月27日（火）、9月
3日（火）※全14回、予定
時間／9：30〜11：00
場所／温泉健康センター
費用／無料
締切／4月16日（火）
申込／地域包括支援センター係問
健康福祉課地域包括支援センター係
� ☎028（677）6080

定期予防接種制度

高齢者の肺炎球菌予防接種
　肺炎球菌とは、高齢者の肺炎の
原因となる頻度が最も高い病原
体で、80種類以上の型がありま
す。肺炎球菌ワクチンの予防接種
により、そのうち23種類（23価）
に対して免疫をつけることがで
き、肺炎球菌による肺炎について
約80％の予防効果が期待できる
とされています。

対象／①60〜64歳で「心臓・腎
臓・呼吸器の機能」または「ヒト免
疫不全ウイルスによる免疫機能」
に障がいを有する人（身体障がい
者手帳1級程度）②65歳（昭和34
年4月2日から昭和35年4月1日生
まれの人）※対象者（60〜65歳未
満の人を除く）には、4月中に通知
予定です。国から通知があり、令和
5年度までと定期予防接種の対象
者が異なりますのでご注意くださ
い。
接種料金／無料
期間／4月1日〜令和7年3月31日
接種回数／生涯に1回（公費負担
の対象となるのは、該当する年度
のみ）※なお、自費であれば5年以
上の間隔をあけて再度接種を受け
ることができます。ただし、いずれ

の場合も、過去に肺炎球菌の予防
接種を1回でも受けたことのある
人は、対象にはなりませんのでご
注意ください。
接種場所／芳賀郡市内および県内
の指定医療機関（医療機関例は通
知に同封）
問健康福祉課健康係
� ☎028（677）6042
　

ねたきり高齢者等紙おむつ
給付事業（上半期分）
　給付対象者に町内協定店舗で利
用できる月額5,000円分の紙おむ
つ給付券（申請した月から令和6年
9月分まで）を交付します。
対象／次のすべてに該当する人①
町内に住所がある②要介護3以上
の認定を受けている③町民税非課
税世帯の人④在宅で紙おむつを利
用している※入院・入所中の人は
該当しません。
申請／健康福祉課窓口
問健康福祉課介護保険係
� ☎028（677）6015
　

在宅ねたきり老人及び
認知症老人介護手当
　給付対象者に月額10,000円の
介護手当を支給します。申請した日
の翌月分から給付対象となります。
対象／町内に住所がある要介護3
以上の認定を受けた65歳以上の
高齢者を、在宅で介護している同
一世帯内の介護者※入院・入所中
の場合は該当しません。
持ち物／介護する人名義の口座番
号がわかるもの
申請／健康福祉課窓口
問健康福祉課介護保険係
� ☎028（677）6015
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芳賀町低所得世帯臨時給付金
対象／令和5年12月1日時点で町
内に住民票がある世帯で、次の要件
のいずれかを満たす世帯①令和5
年度住民税均等割のみ課税者で構
成される世帯②令和5年度住民税
均等割のみ課税者と非課税者で構
成される世帯（世帯全員が令和5年
度住民税均等割課税者の扶養親族
等（専従者含む）の場合は対象外）
給付額／1世帯あたり10万円
申請期限／5月31日（金）（消印有効）
備考／4月上旬に「確認書」や「申
請書（請求書）」が届いた世帯は、申
請の手続きが必要です。
問健康福祉課福祉係

☎028（677）1112
　

風しんの追加的対策
　今までに公的に風しんの予防接
種を受ける機会のなかった世代の
男性は、風しん抗体検査・予防接種
が公費で受けられます。対象者のう
ち未受診の人には、4月中にクーポ
ン券を再度送付予定です。受診して
いない人は、お早目にご使用、ご協
力をお願いします。ただし、強制す
るものではありません。クーポン券
を紛失した場合には、再発行できま
すので、お問い合わせください。
対象／昭和37年4月2日〜昭和54
年4月1日生まれの男性で、今まで
に風しんの抗体検査や予防接種を
受けていない人
期間／令和7年3月末まで※予定
問健康福祉課健康係
� ☎028（677）6042

　

第23回全国障害者スポーツ大会
（SAGA2024）派遣選手募集
期日／派遣期間10月24日（木）〜
29日（火）※大会期日は10月26日
（土）〜28日（月）
募集競技／陸上競技、水泳、フライ
ングディスクなど
応募資格／特定非営利活動法人栃
木県障害者スポーツ協会ホーム
ページをご確認ください。
申込方法／学校・施設などに所属
している人は各所属先へ、在宅（町
内）の人は健康福祉課福祉係へ
申込期間／4月9日（火）〜26日（金）
問特定非営利活動法人栃木県障害者スポーツ協会
� ☎028（624）2761
　

4月の栄養相談・こころの相談（予約制）
【栄養相談】11日（木）
【こころの相談】17日（水）、19日（金）
※健康カレンダーに記載されてい
る日から変更になっていますので
ご注意ください。
問健康福祉課健康係
� ☎028（677）6042

　

4月の休日・祝日当番薬局

7日（日）
つくも薬局芳賀
（祖母井南3-1-7）
☎︎028（678）5895

21日（日）
ファミリー薬局
（祖母井1708-28）
☎︎028（677）5008

28日（日）
ピノキオファーマシーズ市貝赤羽店
（市貝町赤羽2658-22）
☎︎0285（81）7505

29日（月）
とちぎ薬局芳賀店
（市貝町上根162-5）
☎︎0285（81）6822

　

毎月19日（食育の日）は、
役場ロビーで健康チェック

日時／4月19日（金）13:00～15:00
場所／役場ロビー
測定／血管年齢、血圧、野菜摂取
量（べジチェック）、体組成（体重、
体脂肪率、筋肉量、推定骨量等）
問健康福祉課健康係

☎028（677）6042 　

生涯学習ふれあいまつり
総合情報館まつり
チャリティありがとうございました
・陶芸教室　釉遊　
  43,500円（能登半島地震義援金へ）
・雑誌チャリティ
  3,757円（芳賀町奨学金へ）

4月のオレンジカフェ
（旧介護カフェ）
日時／4月19日（金）10：00〜12：00
場所／而今荘
内容／介護や認知症についての茶話会
対象／認知症の人やその家族、
介護の経験がある人、介護に関
心がある人
申込／地域包括支援センター係に電話
問健康福祉課地域包括支援センター係

☎028（677）6080

　今まで不便に
感じていたこと
がマイナンバー
カードで解決できる具体的な内
容を動画で紹介しています。ぜ
ひ、ご覧ください。

マイナンバーカード
「いま」と「これから」▶

マイナンバーカード
「いま」と「これから」
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