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　少子高齢化や生活様式の変化を背景に、住民の交流機会の減
少や連帯感の希薄化が進んでいます。身近な地域への関心が薄
れることにより、地域の安全性や住みやすさが損なわれること
が危惧されています。
　自治会・行政区は、地域の特性に合わせ、さまざまな役割を
担います。地域をより良くするため、万が一の災害などに備え
るため、町民自らが参画し活動していきましょう。

　地域住民相互の連帯のもと、地域の
福祉・環境・防災・防犯など、地域課
題の解決に取り組む住民自治組織のこ
とです。安全で住みやすい地域の形成
や「つながり」の醸成を図っています。

　東日本大震災では、行政による「公助」に加え、地域住民による助け合い
「共助」が大きな力を発揮しました。栃木県が県民を対象に行ったアンケー
ト調査では、地域住民間の助け合いが可能な範囲について、45.9％が隣近所、
36.2％が自治会と回答しており、自治会を中心とした身近な地域での協力体
制の構築が重要となっていることが分かります。

　４月19日に自治会連合会総会が行われ、
新任自治会長４人と再任自治会長６人に、町
長から委嘱状が交付され、新たな自治会連合
会長に東高橋自治会長の水沼一彦さんが選任
されました。

各地区の自治会長を紹介します（敬称略）　◎：自治会連合会会長　○：自治会連合会副会長

自治会連合会総会が行われました

レクリエーション活動

　各種レクリエーション活動、イベントなどを行って
います。子どもから年配者まで、世代を超えた交流
の場を設けています。

エコステーションの適正管理

　地域のエコステーションやごみステーションの
維持・管理を行っています。気持ちよく利用でき
るよう地域で掃除または管理をしています。

地域みんなでまちづくり
自治会・行政区活動に参加しましょう

ふれあい交流大会（芳志戸自治会） エコステーション

防災活動

　災害時には、自治会ごとに組織された自主防災組
織が大きな力を発揮します。最も身近なコミュニ
ティとして、防災活動を支えます。

健康づくり活動

　地域ぐるみで健康づくりを行っています。尿中塩分
量、血管年齢などの測定、ウオーキングイベント、適塩
食の試食などにより、健康意識向上を図っています。

防災研修会（上延生自治会） 健康ハイキング（東高橋自治会）

隣近所
45.9％

自治会
36.2％

※栃木県地域福祉に関する
アンケート

住民同士、助け合える範囲は？

下延生自治会
大谷　　毅

芳志戸自治会
黒﨑　浩一

東水沼自治会
有坂　隆志

稲毛田自治会
添田　　壯

祖母井自治会
君島　俊一

上延生自治会
関本　一雄

与能自治会
○黒﨑　靜夫

下原新町自治会
小笠原　俊郎

下高根沢自治会
○小松﨑　邦彦

八ツ木自治会
阿久津　孝夫

上給自治会
坂本　一男

東高橋自治会
◎水沼　一彦

西水沼自治会
塩田　秀樹

西高橋自治会
髙野　英夫

※下高根沢自治会
は、南部の会長
が３自治会の代
表として自治会
連合会に参加し
ています。

黒﨑　貴司（北部）
沼能　寿之（中部）

自治会・行政区とは

イベントなどを積極的に開催することで
地域内での交流を促し、地域コミュニティの結束
を強めていきます。また、万が一の災害に備え、防災訓
練を行い、災害時の役割分担や安否確認の方法を話し
合ったり、要支援者の見守りを行っています。自治会
活動を通して、住民生活の質の向上を目指し取り

組んでいきます。
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