
第45回芳賀町民祭

第39回赤羽有紀子
ロード梨の里マラソン

日時　11月8日（日）8:30～15:00
場所　役場駐車場・町民会館・道

の駅はが・農業者トレー
ニングセンター

※詳細は、後日
発行のチラ
シをご確認
ください。

問商工観光課観光係
　　　　☎028（677）1115

問武道館 ☎028（677）5155

種目

料金

定員
応募

締切

参加者募集！

▲応募フォーム

日時　11月8日（日）開会式：
　　　8:30～（9:00スタート）

1.5km（小学生・親子）、
3km（中学生）、
5km（中学生・一般男女）
町民：無料
町外：親子1組 1,000円
　　　小・中学生 500円
　　 一般男女 1,000円
800人
応募フォームまたは申込書
（町ホームページからダウン
ロード可）を武道館に提出
10月16日（金）

18 広報はが 令和8年10月号

　レトロなカフェで、オリジナルド
リップ珈琲作りを体験しながら、新
しい出会いを見つけませんか。詳
細は、お問い合わせください。
日時　11月7日（土）
　　　第１部：10:30～12:30
　　　第２部：15:00～17:00
場所　真岡珈琲　寺内駅舎
対象　第１部　20歳～34歳
　　　第２部　35歳～49歳  
料金　500円
締切　10月28日（水）
問とちぎ結婚支援センター
� ☎028（688）0880

友活イベント

オリジナルドリップ珈琲をつくろう!
～香りがつなぐ、ちょっと特別な出会い～

イベント・講座

健康・福祉

　検診は、健康が気になった今が受診のタイミングです。ぜひご予約ください。
日程　受付時間 8：00～11：00（予約時に指定）

実施日 会場 締切

10月
23日（金）

農業者トレーニングセンター 10月6日（火）24日（土）★
25日（日）★

1月

24日（日）★
※女性限定日 水橋分館 1月10日（日）

25日（月） 1月12日（火）26日（火）★ 工業団地管理センター
※★マークの日は、子宮がん検診実施日です。
※10月24日（土）・25日（日）は、定員に近づいています。
※申し込み状況により、希望に添えない場合があります。
料金　無料（がん検診は一部自己負担あり）
申込　専用予約サイト、電話、健康福祉課健康係窓口
� 問健康福祉課健康係　☎028（677）6042

10月・令和9年1月の総合検診

予約は、こちらから▲

　電動カートや電動アシスト付き
四輪自転車などの試乗体験会で
す。安全に乗れるようスタッフが付
き添います。音楽体操、健康チェッ
ク、軽食・ドリンクコーナーなどもあ
ります。申込不要・参加無料です。
日時　10月9日（金）13：00～15：00
場所　農業者トレーニングセンター
対象　18歳以上の町民
問芳賀町社会福祉協議会
� ☎028（677）4711

これからの乗りもの試乗会

日時　11月14日（土）9:30～12:00
場所　生涯学習センター
対象　町内在住の小学生と保護者
料金　500円／人
定員　8家族（定員を超えた場合は抽選）
締切　10月6日（火）

問生涯学習センター
� ☎028（677）0306

南高根沢分館事業

おやこ料理教室（パンを作ろう）

申し込みは、　
こちらから▶

日時　10月11日（日）
　　　開会式：8:00～／競技：9:00～
場所　総合運動公園

問武道館� ☎028（677）5155

町民大運動会

　対象者には9月に通知を発送し
ています。参加を希望する人は、参
加届を提出してください。
期日　令和９年1月10日（日）
対象　平成18年4月2日～平成19

年4月1日に生まれた人で、
芳賀中学校の卒業生または
町内在住の人など

申込　二次元コードからメールで
提出、または町民会館・生涯
学習センター・水橋分館の
いずれかに提出（郵送可）

締切　10月17日（土）

問町民会館� ☎028（677）0009

芳賀町二十歳のつどい
参加受付

メールでの提出は、　
こちらから▶

19広報はが 令和8年10月号

　「リフレッシュはが」は、みんなで
楽しく体を動かす運動教室です。
　皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。
日時　【夜コース】木曜日 19：30～21：00
　　　【昼コース】土曜日 13：30～15：00
場所　農業者トレーニングセンターなど
対象　町内在住者・在勤者
会費　1カ月2,000円（2カ月分前納）
講師　神山 裕子 氏
申込　健康係窓口または電話
問健康福祉課健康係
� ☎028（677）6042

リフレッシュはが
新規会員募集

　誰もが住みやすい地域づくりのために、生活支援サポーターの養成講座を開催します。今年度は、運動・料理・ゲーム
などを通じて、人との交流や介護・認知症予防の大切さを学び、自分にできることを考えます。
対象　町内在住で自分が暮らす地域を元気にしたいと思っている人など
日時 10/23（金）14：00～15：30 11/19（木）10：00～12：00 11/27（金）10：00～12：00 12/9（水）14：00～15：30
場所 町民会館 多目的室 生涯学習センター 調理室 生涯学習センター 調理室 町民会館 多目的室

内容 オリエンテーション
健康運動体験

調理実習①
「白身魚と野菜の中華風

しょうが焼き他」

調理実習②
「鶏肉と野菜の塩だれ他」

ゲーム体験
まとめ

講師 健康運動指導士
堀内　知宏　氏 町管理栄養士 町地域活性化起業人

管理栄養士 町地域おこし協力隊

料金 無料 500円 500円 無料
定員　各20人
申込　地域包括支援センター係に電話� 問健康福祉課地域包括支援センター係　☎028（677）6080

令和８年度��生活支援サポーター養成講座受講者募集

日時　10月16日（金）10：00～12：00
場所　而今荘
対象　 認知症の人やその家族、認

知症や介護に関心がある人
申込　地域包括支援センター係に電話
問健康福祉課地域包括支援センター係
� ☎028（677）6080

オレンジカフェ

　認知症予防のため、体操やミニ
講話などを行います。
日時　10月27日（火）13:30～15:00
場所　温泉健康センター
対象　65歳以上の町内在住者
内容　 認知症スペシャル講座・

作業療法士による運動指導
講師　普門院　作業療法士
持物　 運動ができる服装・上履き・飲み物
申込　地域包括支援センター係に電話
問健康福祉課地域包括支援センター係
� ☎028（677）6080

脳の健康教室「がんばる脳
のう

～」

　骨髄バンクは、健康な人に登録
いただき、患者さんへの移植を橋
渡しするシステムです。県東健康
福祉センターでは、骨髄バンクの
ドナー登録を受け付けています。
　町では、ドナー提供者とドナー
が勤務する事業所などに、奨励金
を交付しています。
受付　 毎週火曜日13:00～14:00

（祝日を除く）※予約制
 

問栃木県県東健康福祉センター健康対策課
� ☎0285（82）3323
問健康福祉課健康係
� ☎028（677）6042

10月は骨髄バンク推進月間
―骨髄バンクへのご理解・ご協力をお願いしますー

骨髄バンク・ドナー　
登録の詳細は、こちらから　

（県ホームページ）▶

詳細は、こちらから　
（町ホームページ）▶

　参加無料で、申し込み制です。
日時　10月18日（日）11：30～13：30
場所　農業者トレーニングセンター
対象　町内在住の子育て世帯
内容　唐揚げ・サラダ
定員　30人（先着順）
申込　 参加者全員の氏名と生年月日・

代表者の電話番号をメール
締切　10月15日（木）17：00

問芳賀町社会福祉協議会
� ☎028（677）4711

町更生保護女性会主催

くれよん食堂

メールアドレス▶

　参加無料で、申し込み制です。
日時　10月21日（水）16：00～19：00
場所　農業者トレーニングセンター
対象　町内在住の子育て世帯
内容　【遊び】お絵描き・ボール遊び
　　　【軽食】豚丼・みそ汁
定員　30人（先着順）
申込　 参加者全員の氏名と生年月日・

代表者の連絡先をLINE
締切　10月19日（月）17：00

問芳賀町社会福祉協議会
� ☎028（677）4711

子どもの居場所

にっこり広場

町社会福祉協議会　
公式LINE▶


