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問子育て支援課児童福祉係☎028（677）1333
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お出かけ !
親子散歩の親子散歩の ススメススメ

5月5日～11日は児童福祉週間
　子どもや家庭、子どもの健やかな成長につい
てみんなで考えたり、そのような考え方を多く
の人に知ってもらったりするための、国が定め
る1週間です。

　新型コロナウイルス感染拡大の影響で、屋内で過ごすことが増えていませんか。感染に気を付けながら
できる事もたくさんあります。お子さんと過ごす時間について考えてみましょう。

　町内には、自然豊かな公園がたくさんあります。近所
での散歩に加え、少し大きな公園に足を延ばしてみまし
ょう。親子でのんびり過ごしてみると、外の空気や音が
心地よく感じられます。お子さんと一緒に、気分転換し
てみませんか。

　親子で過ごす時間は穏やかで楽しいだけではな
く、うまくいかないことがあるのは当たり前です。
　「どうすれば良いか分からない」
　「話を聞いてほしい」
　そんな思いが生まれたら、周りの人の力を頼りま
しょう。
　町では「芳賀町子ども家庭総合支援拠点」を設置

　工業団地内に位置する公園です。ブランコやすべ
り台、ロープウエーなど、たくさんの遊具が特徴で
す。木々に囲まれ、自然の中で遊ぶことができます。

かしの森公園（下高根沢）

まずは一歩外へ

　公園の遊具を使って思い
きり遊んでみましょう。
広々とした公園は、ただ走
るだけでも開放感がありま
す。

外でやってみよう !

うまくいかない時間も「当たり前」

町内の公園はこちら ▶

　ため池の周りにウオーキングコースがあります。
水辺を訪れた鳥や虫など、さまざまな生き物を観察で
きます。

　祖母井南交差点の西側に位置する公園です。大きな
遊具で子どもと一緒に楽しむことができます。芝生や
砂場が広がっており、走り回るのにもぴったりです。

唐桶宗山公園（東水沼）

　広大な土地に遊歩道や広場が整備され、散歩をす
るのにちょうど良い公園です。高さ10メートルの展
望台があり、町の様子を一望できます。

冨士山自然公園（稲毛田）

あおぞら公園（祖母井）

体を動かして
みよう！ 　道に咲くタンポポやシロ

ツメクサをたくさんつなげ
て輪にすると、すてきな花
冠の出来上がり。他の花も
探して作ってみましょう。

作ってみよう！

　レジャーシートを敷い
て食事をすると、ピクニッ
クやキャンプの気分を味
わえます。ピクニック用の
器で、少し違ったお食事を。

味わってみよう！
　自然の中には、たくさん
の虫や植物が生きていま
す。じっくり観察すると新
たな発見があるかもしれま
せん。触ったり、匂いを嗅い
だりしてみましょう。

観察してみよう！

し、相談支援を行っています。
　保護者や子ども自身のSOSはもちろん、周囲の人
が心配している場合もお話を伺いますので、支援が
必要だと感じたら、迷わずにどうぞお気軽にご連絡
ください。
　また、児童虐待などの相談は、全国共通ダイヤル
☎189で24時間受け付けています。

☎0 2 8（6 7 7）1 3 3 3
平日8：30～17：15

町子ども家庭総合支援拠点
（子育て支援課児童福祉係）

24時間

児童虐待相談全国共通ダイヤル

☎ 1 8 9
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