
※掲載内容は令和5年4月24日現在の情報です。詳細は、町ホームページや芳賀チャンネルをご覧いただくか各担当までお問い合わせください。

健康福祉掲示板
福祉の総合相談窓口を開設します
　どこに相談してよいかわからな
い福祉のさまざまな困りごとにつ
いて、相談を受け止め、相談内容に
応じた支援を行い、適切な関係機
関へつなぎます。福祉に関する悩
みや困りごとがある人はお気軽に
ご相談ください。
対象／町内在住者および親族等
受付時間／9：00～17：00※土日
祝日、年末年始を除く
相談場所／健康福祉課福祉係

問健康福祉課福祉係
☎028（677）1112

5月の休日・祝日当番薬局

4日（木）
つくも薬局芳賀
（祖母井南3-1-7）
☎︎028（678）5895

5日（金）
とちぎ薬局芳賀店
（市貝町上根162-5）
☎︎0285（81）6822

7日（日）
ファミリー薬局
（祖母井1708-28）
☎︎028（677）5008

14日（日）
ピノキオファーマシーズ市貝赤羽店
（市貝町赤羽2658-22）
☎︎0285（81）7505

脳の健康教室〜がんばる脳
のう

〜
　認知症予防の体操やミニ講話を
行います。室内運動靴持参の上、動
きやすい服装でお越しください。
日時／5月23日（火）13：30～15：00
場所／町温泉健康センター
対象／65歳以上の町内在住者
内容／コグニサイズ（講師：健康運動指導士）
問健康福祉課地域包括支援センター係

☎028（677）6080

イベント・講座
寺子屋中学生
　数学に特化した寺子屋を開講し
ます。講師に質問する形式で勉強
を進めます。
期日／6月17日（土）、8月8日（火）、
8月24日（木）、9月30日（土）、11月
11日（土）、2月10日（土）
時間／13：30～15：30
場所／水橋分館
講師／生涯学習課職員、大学生ボ
ランティア
申込／5月10日（水）～常時募集
対象／町内在住の中学生

―大学生ボランティア募集―
　「寺子屋中学生」で、中学生に
数学を教える大学生ボランティ
アを募集します。2時間で、講師
謝金は3,000円です。町民会館
☎︎028（677）0009にご連絡く
ださい。

問生涯学習センター
� ☎028（677）0306

ガーデニング講座
日時／■春・夏コース（連続5回）6
～10月の第3土曜日10：00～
12:00■秋・冬コース（連続5回）11
～3月の第3土曜日10：00～12：00
場所／生涯学習センター創作活動室
対象／町内在住・在勤者	
参加費／無料（材料費2，000円～
3，000円）
定員／各コース12人※先着順（申
し込みは1人1コース）
申込／5月10日（水）～17日（水）
問町民会館� ☎028（677）0009
　

大人チャレンジクラブ第1弾

梅干しと梅ジャム作りに挑戦
日時／6月24日（土）9:30～11:30
場所／生涯学習センター調理室
参加費／2,000円程度（材料費）

定員／町内在住・在勤者16人
※募集期間内に定員を超えた場合
は、抽選
申込／5月13日（土）～20日（土）
問町生涯学習センター

☎028（677）0306

町民会館公開収録

わらたまドッカ〜ン（NHK・Eテレ）
　「日本一子どもにウケるお笑い
芸人」を目指し、2組の芸人が漫才
やコントで対決します。
日時／5月28日（日）11：45～
申込／NHK宇都宮放送局ホーム
ページからお申し込みください。
締切／5月8日（月）

申し込みは　
こちらから▶

問町民会館� ☎028（677）0009
　

12人のヴァイオリニスト
〜女神の舞踏会〜
日時／7月1日（土）14:00開場、
14:30開演
前売券／5月9日（火）発売、3,500
円（当日200円増）※未就学児入場
不可
前売券販売所／町民会館、道の駅
はが、アオイチケット
出演／12人のヴァイオリニスト、
近藤亜紀ピアノ※高嶋ちさ子の出
演はございません。
問町民会館� ☎028（677）0009

ワークショップ・演奏会

創作竹楽器演奏集団東京楽竹団
　竹を用いて音楽を奏でる“東京
楽竹団”がやってきます。詳細は、
広報はがや町ホームページでお知
らせします。
日程／7月29日（土）竹楽器作り
ワークショップ（小学生対象）、7月
30日（日）竹楽器演奏会
問町民会館� ☎028（677）0009
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5月の栄養相談・こころの相談（予約制）
【栄養相談】11日（木）
【こころの相談】10日（水）、19日（金）
問健康福祉課健康係

☎028（677）6042

特別全国障害者スポーツ大会

燃ゆる感動かごしま大会派遣選手募集
派遣期間／10月26日（木）～31日（火）
大会期間／10月28日（土）～30日（月）
募集競技／陸上競技、水泳、フライ
ングディスクなど
応募資格／栃木県障害者スポーツ
協会ホームページに掲載
申込方法／【学校・施設に所属して
いる人】各所属先へ【在宅の人】健
康福祉課福祉係☎028（677）
1112へ
申込／4月18日（火）～5月23日（火）
問栃木県障害者スポーツ協会

☎028（624）2761
ホームページhttps://syospo-tochigi.org
　

栃木県障害者スポーツ大会
（いちご一会とちぎ大会記念大会）

個人競技参加選手募集
日時／9月24日（日）8:30～15：00 
※別日開催の競技あり
場所／栃木県総合運動公園ほか
募集競技／陸上競技、水泳、フライ
ングディスクなど
応募資格／申し込み時にいずれに
も該当する人①満12歳以上の身
体障害者、知的障害者及び精神障
害者※年齢は令和5年4月1日現在
②栃木県内に在住、通学、通所して
いる人
申込方法／学校・施設に所属して
いる人、栃木県手をつなぐ育成会
およびスペシャルオリンピックス
日本・栃木に加入している人は各
所属先へ、在宅の人は健康福祉課
福祉係へ
申込期間／5月12日（金）～5月31
日（水）必着
問特定非営利活動法人栃木県障害者スポーツ協会

☎028（624）2761

町の保健室
　 地 域に 身 近 な 保 健 室 で 健 康
チェックをしてみませんか。自分の
健康状態を知りに、お気軽にお立
ち寄りください。
日時／毎週月・金曜日10:00～
12:00、13:00～15:00※祝日、年
末年始、お盆、他事業等がある日は
休みとなりますので、事前にご確
認ください。
場所／保健センター
対象／町内在住者
内容／血圧・体組成・血管年齢の測
定※希望者には、保健師や管理栄
養士が健康に関する相談に応じま
す。保健師や管理栄養士による相
談を希望する場合は、お電話でご
予約ください。
問健康福祉課健康係

☎028（677）6042

町健康クラブ体験参加者募集
　町健康クラブでは、介護予防を
目的に、講師を招いて体操や脳ト
レなどを行っています。体験希望
の人は、室内運動靴を持参の上、動
きやすい服装でお越しください。
体験日時／5月15日（月）、6月5日

（月）、7月3日（月）、9月4日（月）、
10月16日（月）10:00～11:30
場所／町温泉健康センター
対象／65歳以上の町内在住者
問健康福祉課地域包括支援センター係
☎028（677）6080
　

ポラリス☆とちぎ出張相談会

ひきこもり相談会
　専門のスタッフが対応します。相
談内容の秘密は守ります。本人、家
族からの相談をお待ちしています。
開催日／5月26日（金）
時間／①10:00～11:30②13:00～
14:30※予約制、1日2組、1時間30分ずつ
場所／町農業者トレーニングセン
ターボランティアルーム
申込／町社会福祉協議会に電話
問芳賀町社会福祉協議会

☎028（677）4711

赤い羽根共同募金助成希望団体募集
　地域の助けあい、絆づくり活動を
行う団体に活動費を助成します。
対象／町内で活躍する民間の非営
利団体であること、団体としての
活動実績がおおむね1年以上であ
ること※詳細はお問い合わせくだ
さい。
助成限度額／70,000円（令和6年
度の事業に対して助成）
締切／6月30日（金）まで
問栃木県共同募金会芳賀町支会
（町社会福祉協議会内）

☎028（677）4711

5月のオレンジカフェすずらん
（旧介護カフェ）
日時／19日（金）10：00～12：00
場所／すずらん（祖母井）
内容／介護や認知症についての茶話会
対象／認知症の人やその家族、
介護の経験がある人、介護に関
心がある人
申込／地域包括支援センター係に電話
問健康福祉課地域包括支援センター係

☎028（677）6080

毎月19日は、
役場ロビーで健康チェック

日時／5月19日（金）13:00～15:00
場所／役場ロビー
測定／血管年齢、血圧、野菜摂取
量（べジチェック）、体組成（体
重、体脂肪率、筋肉量、推定骨量）
問健康福祉課健康係

☎028（677）6042 　
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