
 

 

  

 

 町民の皆様の健康づくりの一環として、管理栄養士による栄養相談

を毎月実施します。お気軽にご利用ください。 

 

【日 程】 

 

【場 所】芳賀町保健センター 

（1）糖尿病、高血圧、脂質異常症など慢性疾患で食事療法が必要な方 

（2）貧血、肥満などで食事療法が必要な方 

（3）上記以外で食事について相談したい方 

 

【料 金】無料              

【申込方法】予約制です。希望の日時をお知らせください。 

【申込先】芳賀町健康福祉課健康係 ℡ ６７７－６０４２ 

開催日  時 間 

令和８年４月 ９日（木） ５月 ７日（木） ①  ９：００～ 

６月１１日（木） ７月 ９日（木） ② １０：００～ 

８月２０日（木） ９月１０日（木） ③ １１：００～ 

１０月 ８日（木） １１月１２日（木） ④ １３：００～ 

１２月１０日（木） 令和９年 1 月１４日（木） ⑤ １４：００～ 

２月１８日（木） ３月１１日（木） ⑥ １５：００～ 


